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ABSTRAK 

Tujuan ipenelitian ini untuk mengetahui pengaruh struktur modal, nilai 

perusahan, profitabilitas dan sales growth terhadap financial distress dengan 

return saham sebagai variabel moderating (studi empiris pada perusahaan food 

and beverages yang terdaftar pada IDX periode 2017-2021). Metode pengambilan 

sampel merupakan metode purposive sampling dan diperoleh 20 perusahaan 

sampel penelitian. Teknik analisis yang digunakan ialah analisis regresi linier 

berganda dengan memakai SPSS versi 26. Hasil penelitian ini secara parsial ialah 

variabel struktur modal tidak berpengaruh terhadap financial distress, nilai 

perusahaan, profitabilitas dan sales growth berpengaruh terhadap financial 

distress. Secara simultan struktur modal, nilai perusahaan, profitabilitas dan sales 

growth berpengaruh terhadap financial distress. Secara parsial return saham 

memperlemah pengaruh struktur modal, nilai perusahaan, profitabilitas dan sales 

growth terhadap financial distress. 

 

Kata iikunci: iiStruktur iiModal, iiNilai iiPerusahaan, iiProfitabilitas, iiSales 

iiGrowth, iiFinancial iiDistress, iiReturn iiSaham. 

 

ABSTRACT 

Theipurposeiofithisiresearchitoidetermineitheieffect iof icapital istructure, 

companyivalue,iprofitabilityiand isales igrowth ion ifinancial idistress iwith istock 

returns ias ia imoderating ivariable i(an iempirical istudy iof ifood iand ibeverage 

companies ilisted ion ithe iIDX ifor ithe i2017-2021 iperiod). iThe isampling 

method iis ia ipurposive isampling imethod iand iobtained i20 iresearch isample 

companies. iThe ianalysis itechnique iused iis imultiple ilinear iregression 

analysis iusing iSPSS iversion i26. iThe iresults iof ithis istudy iare ithat ipartially 

the icapital istructure ivariable ihas ino ieffect ion ifinancial idistress, ifirm value, 

profitability iand isales igrowth ihas ian ieffect ion ifinancial idistress. 

Simultaneously icapital istructure, ifirm ivalue, iprofitability iand isales igrowth 

affect ifinancial idistress. iPartially, istock ireturns iweaken ithe ieffect iof icapital 

structure, ifirm ivalue, iprofitability iand isales igrowth ion ifinancial idistress. 

 

Keywords: iCapital iStructure, iFirm iValue, iProfitability, iSales iGrowth, 

iFinancial iDistress, iStock iReturn. 
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PENDAHULUAN 

Perekonomian imenjadi isorotan 

utama idi idunia ikarena isangat 

terdampak isejak iterjadinya ipandemi 

covid i19. iTerdapat ibegitu ibanyak 

jumlah iperusahaan iyang iterkena 

dampak ipandemi icovid i19, itidak 

terkecuali ibeberapa iperusahaan yang 

ada idi iIndonesia. iSejak iterjadinya 

pandemi ipada itahun i2020 isilam, 

pada iIDX ibanyak idijumpai 

perusahaan - perusahaan iyang 

mengalami ipenurunan inilai isaham. 

Situasi iyang imengancam ikondisi 

keuangan iyang isulit idialami ioleh 

berbagai iorganisasi iyang itersebar di 

seluruh iwilayah iIndonesia. iSituasi 

keuangan iyang isulit itersebut iyang 

disebut idengan ifinancial idistress. 

Menurut iCurryidan iBanjarnahor 

(2018) ifinancial idistress iadalah 

suatu ikondisi idimana ikeuangan 

perusahaan imengalami ipenurunan 

sebelum iterjadinya ikebangkrutan. 

Menurut iHernadianto, iYusmaniarti 

dan iFraternesi i(2020) ifinancial 

distress idimulai iketidakmampuan 

perusahaan idalam imemenuhi 

kewajibannya, iterutama ikewajiban 

yang ibersifat ijangka ipendek 

termasuk ikewajiban ilikuiditas idan 

kewajibaniyangibersifatisolvabilitas. 

Beberapa iperusahaan iyang 

memiliki ikurun iwaktu ioperasi 

jangka ipanjang imaupun ipendek, 

bisa isaja iterpaksa iharus ibubar 

karenaimengalamiibeberapa imasalah, 

salahisatuimasalahiyangidapat iterjadi 

yaitu imasalah iyang dapat imemicu 

membesarnya ipotensi ikebangkrutan 

suatuiperusahaani(financialidistress). 

Dalam ibeberapa itahun iterakhir, 

kondisiipergerakaniperusahaanisektor 

real iestate, iiproperty, ijasa, 

perdagangan idan iperusahaan isektor 

investasi imasihitergolongilemah idan 

lesu. iPadaipendapatanidanipenjualan 

rata-rata iperusahaan isektor iproperty 

dan iperdaganganimengalami ikondisi 

penurunan, idibandingkan ilainnya 

yang iada iIDX. iSecara iresmi iIDX 

menghapus iperusahaan itersebutidari 

daftar ipencatatan idi ipapan iIDX. 

Perusahaaniyangidinyatakanidelisting 

akan idikeluarkan idari ipencatatan 

pasar imodal idan isaham ipada 

perusahaan itersebut itidak ilagi 

diperdagangkan isecara ipublik ipada 

bursa iefek. iNamun idengan iadanya 

delistingisangatimemberikan idampak 

yang iburuk ibagi ikelangsungan 

perusahaan. iMaka,iperusahaan iharus 
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mampu imengantisipasi ifaktor-faktor 

penyebab iterjadinya idelisting ipada 

perusahaan. iUntuk imempertahankan 

nilai iperusahaanya idengan ibaik, 

perusahaan idapat imemaksimalkan 

penyusunan istruktur imodal 

perusahaan. iStruktur imodal 

perusahaan isecara ilangsung ibisa 

memberiipengaruh ipada peningkatan 

nilai ibagi isuatu iperusahaan. 

Berdasarkan ifenomena idan 

penelitian isebelumnya, ipenelitianiini 

memfokuskan iuntuk imelakukan 

penelitian ipada ifaktor-faktor iyang 

mempengaruhi ifinancial idistress 

antara ilain istruktur imodal, inilai 

perusahaan, iprofitabilitas iserta isales 

growth. iDari ifaktor-faktor itersebut 

diharapkan ipara iinvestor idan icalon 

investorimendapatkaniinformasi yang 

terbaik idan iakan imenjadi ibahan 

pertimbangan iselanjutnya. iDengan 

pertimbangan itersebut, imaka obyek 

penelitian iini iadalah iperusahaan 

manufaktur isektor ibarang ikonsumsi 

subisektoriFoodiandiBeverages iyang 

terdaftar idi iIDXiperiodei2017-2021. 

Berdasarkanifenomenai&iiResearach 

Gap iyang menjadi ilatar ibelakang 

masalah, imaka ipenelitian iini 

mengambil ijudul : Pengaruh 

StrukturiModal,iNilai iPerusahaan, 

Profitabilitas Idan ISales iGrowth 

terhadapiFinancialIDistress dengan 

Return ISaham Isebagai iVariabel 

Moderating i(Studi iEmpiris iPada 

Perusahaan iSub iSektor iFood iand 

Beverage iYang iTelah iTerdaftar idi 

IDX iPada iPeriode i2017 i- i2021.  

 

LANDASAN iiTEORI 

TeoriiiSinyalii(SignalingiiTheory) 

Menurut iNursanita i(2019) 

mengemukakan ibahwaisyarat /isignal 

memberikan isuatu isinyal, ipihak 

pengirim iberusaha imemberikan 

potongan iinformasi irelevan iyang 

dapat idimanfaatkan ioleh ipihak 

penerima. iPihakipenerima ikemudian 

menyesuaikan iperilakunya isesuai 

dengan ipemahamannya iterhadap 

sinyal itersebut. iAdanya iinformasi 

dapat imenyimpulkan ikeadaan isuatu 

perusahaan,isepertiiinformasi ilaporan 

keuangan itahunan iyang idigunakan 

investor isebagai ipertimbangan 

sebelum imelakukan ikeputusan 

nvestasii(Setyowati,i2019). 

TeoriiiKeagenanii(AgencyiiTheory) 

Menurut iSilabanidan iSuryani 

(2020), iteori ikeagenan iadalah 

hubungan imanajemen idengan 
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pemegang isaham iyang idisebut 

denganiprinsipal.iMenurutiSupriyono, 

(2018) ikonsep iteori ikeagenan iyaitu 

hubunganikontraktualiantaraiprinsipal 

daniagen. iTujuan iutama iperusahaan 

ialah iuntuk imemaksimalkan 

kemakmuran ipara ipemegangisaham.  

Financial iiDistress 

Financial idistressimerupakan 

kondisi iperusahaan idalam ikeadaan 

terancam iatau itidak isehat, idimana 

perusahaan imengalami ikerugian 

sehingga iperusahan itidak imampu 

dalam imemenuhi ikewajibannya 

(Yolanda,iet.ial.,i2019). iSedangkan 

menurut iPutri idan iAminah i(2019) 

financial idistress imerupakanikondisi 

dimana iperusahaan imengalami 

kesulitan ikeuangan iberupa 

penurunan iperolehan ilaba, 

ketidakmampuan idalam imelunasi 

hutang iserta ikewajiban iyang 

disajikan idalam ilaporan ikeuangan 

dengan imembandingkan ikeuangan 

periode isebelumnya.  

Struktur iiModal  

Struktur imodal iadalah 

gambaran ibentuk ibagian iindustri 

keuangan,iantaraimodalidimilikiiyang 

bersumber idari hutang ijangka 

panjang idan imodal sendiri iyang 

imerupakan isumber pembiayaan 

isesuatu iindustri (Tumangkeng, 

i2018). iPerbandingan antara ihutang 

ijangka ipendek idan panjang idengan 

imodal isendiri isuatu perusahaan 

(Samudrai&iArdini, 2020). 

Nilai iiPerusahaan 

Nilai iperusahaan idapat 

didefinisikan isebagai inilai ipasar 

karena inilai imampu memberikan 

kemakmuran ibagi ipara pemegang 

sahamisecaraimaksimaliapabilaiharga 

sahamiperusahanimeningkat.Berbagai 

kebijakan yang telah idiambil ioleh 

para imanajemen perusahaan idalam 

upayaimeningkatkaninilaiiperusahaan 

melaluiikemakmuraniparaipemilik & 

pemegang isaham iyang tercermin 

dalam iharga isaham i(Brigham idan 

Houston, i2019).iSedangkan imenurut 

Silviai(2019) inilai iperusahaan iialah 

persepsi investor terhadap tingkat 

keberhasilan imanajer idalam 

mengelola isumber idaya iperusahaan 

yang idipercayakan ikepadanya, iyang 

sering idihubungkan dengan iharga 

saham.  

Profitabilitas 

Menurut iKasmir i(2019) 

profitabilitas imerupakan irasio iuntuk 

menilai ikemampuan iperusahaan 
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dalam imencari ilaba idalam isuatu 

periode itertentu,isedangkan imenurut 

Prihadi i(2020) iprofitabilitas iadalah 

kemampuan imenghasilkan ilaba.  

Sales iiGrowth 

Sales igrowth imenarik iketika 

beradaidiikondisi ipertumbuhan,imasa 

pertumbuhan iakan imenentukan 

berapa ilama iperusahaan iakan ieksis, 

salah isatunya idapat idilihat idari isisi 

pertumbuhanipenjualani(Toto, 2019). 

MenurutiFahmii(2018) isales igrowth 

merupakan irasio iyang idigunakan 

untuk imengukur iseberapa ibesar 

kemampuan iperusahaan idalam 

mempertahankaniposisinyaidiiindustri 

dan iekonomi.  

Return iiSaham 

Return isaham iadalah iselisih 

antarihargaisekuritasisaatiinii& harga 

sekuritasisebelumnyai&iselisih iharga 

sekuritasidapatimenyebabkan iuntung 

atau irugi ikepada ipemegang isaham 

yangimembeli i(Mayunii&iSuarjaya, 

2018). iSedangkan imenurut 

Simanjuntak i(2018), ireturn isaham 

adalah ihasil ikeseluruhan iinvestasi 

selama isuatu iperiode idan idapat 

digunakan iuntuk imengukur ikinerja 

perusahaan. iOleh ikarenaiitu, ikinerja 

saham imenjadi isalah isatu ifaktor 

yang imemotivasi ikemauan iinvestor 

untuk iberinvestasi idan imerupakan 

hadiah idari ikegiatan itersebut. 

 

KERANGKA iiPEMIKIRAN 

TEORITIS 

 

HIPOTESIS iiPENELITIAN 

H1 : iStruktur iModal iberpengaruh 

positif iterhadap iFinancial iDistress. 

H2 : iNilai iPerusahaan iberpengaruh 

negatif iterhadap iFinancial iDistress. 

H3 : iProfitabilitas iberpengaruh 

positif iterhadap iFinancial iDistress. 

H4 : iSales iGrowth iberpengaruh 

negatif iterhadap iFinancial iDistress. 

H5 : iStruktur imodal, inilai 

perusahaan, iprofitabilitas idan iSales 

Growth ibersama-sama itidak 

berpengaruh inegatif iterhadap 

Financial iDistres. 

H6 : iReturn iSaham imemperlemah 

hubungan iantara istruktur imodal 

terhadap iFinancial iDistress.  

H7 : iReturn iSaham imemperlemah 

hubungan iantara inilai iperusahaan 

terhadap iFinancial iDistress. 
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H8 : iReturn iSaham imemperlemah 

hubungan iantara iprofitabilitas 

terhadap iFinancial iDistress. 

H9 : iReturn iSaham imemperlemah 

hubungan iantara iSales iGrowth 

terhadap iFinancial iDistress. 

 

METODE iiPENELITIAN 

Variabel iiPenelitian 

Variabel iPenelitian iadalah 

suatuiiatributi/isifati/inilai idariiorang, 

obyek iatau ikegiatan iyang 

mempunyai ivariasi itertentu iyang 

ditetapkan ioleh ipeneliti iuntuk 

dipelajari idan ikemudian iditarik 

kesimpulannya i(Sugiyono, i2019). 

Populasi iiDan iiSampel 

Menurut iSugiyono i(2019) 

populasiiadalah iwilayah iyang terdiri 

dari iobjek / subjek iyang memiliki 

karakteristikiyang iditetapkan ioleh 

peneliti iuntuk idipelajari iagar idapat 

ditarik ikesimpulannya.  

Menurut iSugiyono i(2019) 

sampeliialah ibagianidari ijumlah idan 

karakteristik iyang idimiliki ioleh 

populasiitersebut.iBilaipopulasiibesar 

& ipeneliti itidak idapat imempelajari 

semua iyangiadaipadaipopulasi. iOleh 

karena iitu, isampel iyang idiambil 

dari ipopulasi iharus ibenar-benar 

representatif i(mewakili). iTeknik 

pengambilan isampel idilakukan 

dengan imetode iPurposiveiSampling. 

Berdasarkanikriteriaitersebut, ijumlah 

populasi iperusahaan isub isektor 

makanan & minuman isejumlah i41 

perusahaan, diperoleh isampel 

sejumlah i20 iperusahaan idengan 

periodeipengamataniselama i5 itahun, 

dariitahuni2017-2021,iisehinggaitotal 

sampel iperusahaan iyang idiamati 

sebanyak i100 isampel ipenelitian. 

Metode iiAnalisis iiData 

Berdasarkan itujuan idari 

penelitianiiniimetodeiyangidigunakan 

dalam ipenelitian iini imenggunakan 

RegresiiLineariBergandai& ibeberapa 

metode ianalisis idata iyang iakan 

digunakan idalam ipenelitian iini. 

 

HASIL iPENELITIAN iDAN 

PEMBAHASAN 

Uji iSignifikansi iParameter 

Individual 

t tabel  i= i(α/4 i; in–k–1) i= i(0,05/4; 

100-4-1)i=i(0,0125i; i95) i= i2,36624 
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1. Besarnya itihitungistrukturimodal -

0,922idenganiarahinegatif i& inilai 

Betai-0,089<titabeli2,36624i& Sig. 

0,359 i> i0.05. struktur imodal 

memberikan iefek paling ikecil 

terhadap ifinancial distressiapabila 

dibandingkan dengan inilai 

perusahaan, iprofitabilitas imaupun  

salesigrowthiyaitui-8,9% Hipotesis 

pertamaimenyatakanijika istruktur 

modalitidakiiberpengaruhi& itidak 

signifikan iterhadap ifinancial 

distress. iMaka, iH1 iditolak. 

2. Besarnyaitihitunginilai perusahaan 

3,422idenganiarah ipositif i& nilai 

Betai0,332<ititabeli2,36624i& Sig. 

0,001 < 0.05.iNilai iperusahaan 

memberikanipengaruhipalingikecil 

terhadapifinancialidistress iapabila 

dibandingkan idengan istruktur 

modal,iprofitabilitasimaupun isales 

growth, iyaitu i33,2%. iHipotesis 

kedua imenyatakan ibahwa inilai 

perusahaan iberpengaruh idan 

signifikan iterhadap ifinancial 

distress. iMaka, iH2 iditerima. 

3. Besarnya it ihitung iprofitabilitas 

0,278idenganiarahipositif i& inilai 

Beta i0,027 i< ititabel i2,36624 i& 

Sig.i0,782 i> i0.05. Profitabilitas 

memberikan iefek paling ibesar 

terhadapifinancial distress iapabila 

dibandingkan dengan istruktur 

modal, inilai perusahaanimaupun 

salesigrowthiyaitui2,7%.iHipotesis 

ketiga menyatakan ibahwa 

profitabilitasiberpengaruh i&itidak 

signifikan terhadap ifinancial 

distress. Maka, iH3 iditerima. 

4. Besarnya it ihitung isales igrowth 

2,508idenganiarahipositif i& inilaii 

Betai0,243i<ititabeli2,36624 iserta 

Sig.i0,014 < 0,05.iSales growth 

memberikan iefek ipaling besar 

terhadapifinancial idistress apabila 

dibandingkan idengan struktur 

modal,inilaiiperusahaan imaupun 

profitabilitasi:i24,3%. iHipotesis 

keempat imenyatakan bahwaisales 

growthiberpengaruh i& isignifikan 

terhadapifinancial distress. iMaka, 

H4 iditerima. 

Uji iSignifikansi iParameter 

Simultan 

Fitabeli= i(k i; in–k) i= i(4 i; i100-4i) 

=i(4i;i96), i= i2,47 i(nilai iF itabel) 

 

Hasil iuji isignifikansi 

simultan i(ANOVA) imenyatakan 

bahwainilaiiFhitung i4,001 i> iFitabel 
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2,47 idengan itingkat signifikansi iF 

hitungi0,005i<i0,05.iHipotesisikelima 

dimanaiadaiefekipositif i& isignifikan 

profitabilitas idan isales igrowth 

secara isimultan iterhadap ifinancial 

distress. iMaka, iH5 iditerima 

UjiiRegressioniTahapi2 iModeratei1 

 

Besarnya it ihitung istruktur 

modali0,716idenganiarah ipositif idan 

nilaiiBetai0,206<titabeli2,36624 serta 

Sig.i0,476>0.05.iNilaiitihitungireturn 

saham i0,964 denganiarahipositif i& 

nilaiiBetanya 0,569 i< i2,36624 iserta 

tingkatisig.i0,337i>ii0,05.iiSementara

nilaiitihitungivariabelimoderate1 yang 

merupakan interaksi iantara istruktur 

modali&ireturnisahamisebesari-1,026 

dengan arah inegatif i& inilai Beta i-

0,641>titabeli2,36624idengan itingkat 

sig. 0,307>0.05. Variabelimoderate i1 

signifikan, maka idapat idikatakan 

bahwa ireturn saham imemperlemah 

pengaruh struktur imodal iterhadap 

financial distress. iHipotesis ikeenam 

menyatakan ireturn isaham 

memperlemahipengaruhidari istruktur 

modal iterhadap ifinancial idistress. 

Maka, iH6 iditolak. 

UjiiRegressioniTahapi2iModeratei2 

 

Besarnya it ihitung inilai 

perusahaan i-0,038 idengan iarah 

negatif, inilai iBeta i-0,013 < titabel 

2,36624isertaiSig.i0,970>0.05.iNilai t 

hitung ireturn isaham i-0,952 idengan 

arahinegatifi&inilaiiBetanyai-0,185 < 

2,36624isertainilaiiSig. i0,343 > 0,05. 

Sementara inilai it ihitung ivariabel 

moderatei2iyangimerupakaniinteraksi 

dariinilaiiperusahaani&ireturn isaham 

sebesari0,900,ipositif idan inilai iBeta 

0,347<titabeli2,36624idengan itingkat 

Sig.i0,370>0.05.iVariabelimoderate 2 

signifikan,isehingga idapat idikatakan 

bahwa ireturn isaham imemperlemah 

pengaruh inilai iperusahaan iterhadap 

financial idistress. iHipotesis iketujuh 

menyatakan ireturn isaham 

memperlemah ipengaruh idari inilai 

perusahaan iterhadap ifinancial 

distress. iMaka, iH7 iditolak. 

UjiiRegressioniTahapi2iModeratei3 
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Besarnyaitihitungiiprofitabilitas 

-0,040idenganiarahinegatif idan inilai 

Betai-0,013i<ititabeli2,36624 i& iSig. 

0,968i>i0.05.iNilai it ihitung ireturn 

sahami-0,222idenganiarahinegatif i& 

nilaiiBetanyai-0,069i<i2,36624 iserta 

tingkatiSig.i0,825i> i0,05. iSementara 

nilai it ihitung ivariabel imoderate i3 

yang imerupakan iinteraksi iantara 

profitabilitasi&ireturnisaham isebesar 

0,158 idengan iarah ipositif i& inilai 

Betai0,071i<ititabeli2,36624 idengan 

tingkatiSig. i0,875 i> i0.05. iVariabel 

moderatei3isignifikan,isehinggaidapat 

dikatakan ibahwa ireturn isaham 

memperlemahipengaruh iprofitabilitas 

terhadapifinancialidistress. iHipotesis 

kedelapanimenyatakan ireturn isaham 

memperlemah ipengaruh idari 

profitabilitas iterhadap ifinancial 

distress. iMaka, iH8 iditolak. 

UjiiRegressioniTahapi2iModeratei4 

 

Besarnya it ihitung isales 

growthi1,775idenganiarahipositif idan 

nilai iBeta i0,107i< it itabel i2,36624 

sertaiSig.i0,079i>i0.05.iNilaiit ihitung 

return isaham i1,036 idengan iarah 

positif idan inilai iBetanya i0,290 i< 

2,36624isertainilaiiSig.i0,303i> i0,05. 

Sementara inilai it ihitung ivariabel 

moderatei4iyangimerupakaniinteraksi 

antaraisalesigrowthidanireturnisaham 

sebesari-1,256idenganiarahinegatif i& 

nilaiiBeta i-0,545 i< it itabel i2,36624 

dengan itingkatiSig. i0,212 i> i0.05. 

Variabel imoderate i4 isignifikan, 

sehingga idapat idikatakan ibahwa 

return isaham imemperlemah 

pengaruh isales igrowth iterhadap 

financial idistress. iHipotesis 

kesembilan,iyangimenyatakan ireturn 

saham imemperlemah ipengaruh idari 

sales igrowth iterhadap ifinancial 

distress. iMaka, iH9 iditolak.  

 

PENUTUP 

Kesimpulan  

Berdasarkan ipada iperumusan 

masalah ipenelitian iyang idiajukan, 

analisisidataiyangitelah idilakukan i& 

pembahasaniyangitelah idikemukakan 

pada ibab isebelumnya, imaka idapat 

ditarik ibeberapa ikesimpulan idari 

penelitianiiniiadalahisebagaiiberikuti: 

1. Besarnyaitihitungistruktur imodal 

-0,922 idengan iarah inegatif i& 

nilaiiBetai-0,089<titabeli2,36624 

sertaiSig.i0,359 i> i0.05. istruktur 
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modal imemberikan ipengaruh 

terhadap ifinancial idistress 

apabila idibandingkan idengan 

nilai iperusahaan, iprofitabilitas 

maupun isales igrowth, iyaitu i-

8,9%. iMaka, idapat idikatakan 

bahwa istruktur imodal itidak 

berpengaruh i& itidak isignifikan 

terhadap ifinancial idistress. 

DenganidemikianiH1iditolak.  

2. Besarnya it ihitung inilai 

perusahaan i3,422 idengan iarah 

positifi&inilaiiBetai0,332<titabel 

2,36624isertaiSig.i0,001 i< i0.05. 

Nilai iperusahaan imemberikan 

pengaruh iterhadap ifinancial 

distress iapabila idibandingkan 

dengan istruktur imodal, 

profitabilitas imaupun isales 

growthiyaitui33,2%.iMaka,idapat 

dikatakan ibahwa inilai 

perusahaan iberpengaruh idan 

signifikan iterhadap ifinancial 

distress. iDengan idemikian iH2 

diterima. 

3. Besarnya it ihitung iprofitabilitas 

0,278idenganiarahipositifi&inilai 

Beta i0,027 i< it itabel i2,36624 

sertaisignifikansinyai0,782>0.05. 

Profitabilitas imemberikan 

pengaruh iterhadap ifinancial 

distress iapabila idibandingkan 

dengan istruktur imodal, inilai 

perusahaan imaupun isales 

growth,iyaitui2,7%.iMaka, idapat 

dikatakan ibahwa iprofitabilitas 

berpengaruh i& itidak isignifikan 

terhadap ifinancial idistress. 

DenganidemikianiH3iditerima. 

4. Besarnya it ihitung isales igrowth 

2,508idenganiarahipositifi&inilai 

Beta i0,243 i< it itabel i2,36624 

sertaisignifikansinyai0,014<0.05. 

Sales igrowth imemberikan 

pengaruh iterhadap ifinancial 

distress iapabila idibandingkan 

dengan istruktur imodal, inilai 

perusahaanimaupuniprofitabilitas

yaitu i24,3%. iMaka, idapat 

dikatakan ibahwa isales igrowth 

berpengaruh idan isignifikan 

terhadap ifinancial idistress. 

DenganidemikianiH4iditerima. 

5. Hasil iuji isignifikansi iparameter 

simultani(ANOVA) imenyatakan 

bahwainilai iF ihitung i4,001i> iF 

tabeli2,47idemikian ipula itingkat 

signifikansiiFihitungi0,005<0,05. 

Maka, idapat idikatakan ibahwa 

struktur imodal, inilai 

perusahaan, iprofitabilitas idan 

sales igrowth isecara isimultan 
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berpengaruh idan isignifikan 

terhadap ifinancial idistress. 

DenganidemikianiH5iditerima.  

6. Sesuaiidengan ihasil iAdjusted iR 

Squareipada iregression itahap i1 

adalah i0,108, idapat idiartikan 

bahwa ifinancial idistress idapat 

dideskripsikan ivariasi ivariabel 

independen isebesar i10,8% idan 

sisanya i89,2i% idipengaruhi 

variabel iindependen ilain iyang 

tidakidipakaiidiipenelitianiini. 

7. Besarnyaitihitungistruktur imodal 

0,716idenganiarahipositifi&inilai 

Beta i0,206 i< it itabel i2,36624 

sertaisignifikansinyai0,476>0.05. 

Nilai it ihitung ireturn isaham 

0,964idenganiarahipositifi&inilai 

Betanya i0,569 i< i2,36624 iserta 

tingkatisignifikansii0,337i>i0,05. 

Sementara inilai it ihitung 

variabel imoderate i1 iyang 

merupakan iinteraksi iantara 

struktur imodal idan ireturn 

saham isebesar i-1,026 idengan 

arah inegatif idan inilai iBeta i-

0,641i>ititabeli2,36624 idengan 

tingkatisignifikansii0,307i>i0.05. 

Variabel imoderate i1 isignifikan, 

maka idapat idikatakan ibahwa 

return isaham imemperlemah 

pengaruh istruktur imodal 

terhadap ifinancial idistress.. 

Dengan idemikian iH6 iditolak. 

8. Besarnya it ihitung inilai 

perusahaan i-0,038 idengan iarah 

negatif i& inilai iBetai-0,013 i< it 

tabeli2,36624isertaiSig.i0,970 i> 

0.05. iNilai it ihitung ireturn 

saham i-0,952 idengan iarah 

negatifi&inilaiiBetanya i-0,185i< 

2,36624 iserta inilai isignifikansi 

0,343i> i0,05. iSementara inilai it 

hitungivariabelimoderate i2 iyang 

merupakaniinteraksi iantara inilai 

perusahaan idan ireturn isaham 

sebesar i0,900 idengan iarah 

positif i& inilai iBeta i0,347 i< it 

tabel i2,36624 idengan itingkat 

signifikansi i0,370 i> i0.05. 

Variabel imoderate i2 isignifikan, 

maka idapat idikatakan ibahwa 

return isaham imemperlemah 

pengaruh inilai iperusahaan 

terhadap ifinancial idistress. 

DenganidemikianiH7iditolak. 

9. Besarnya it ihitung iprofitabilitas 

-0,040 idengan iarah inegatif i& 

nilaiiBetai-0,013<titabeli2,36624 

serta isignifikansi i0,968>0.05. 

Nilai it ihitung ireturn isaham i-

0,222idenganiarahinegatifi& nilai 
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Betanyai-0,069 < 2,36624 iserta 

nilaiisignifikansi i0,825 > 0,05. 

Sementara inilai it ihitung 

variabel imoderate i3 iyang 

merupakan iinteraksi iantara 

profitabilitas idan ireturn isaham 

sebesar i0,158 idengan iarah 

positifi&inilaiiBetai0,071<t tabel 

2,36624 idengan itingkat iSig. 

0,875i>i0.05. iVariabelimoderate 

3isignifikan, isehingga dapat 

dikatakan ibahwa ireturn saham 

memperlemah ipengaruh 

profitabilitas iterhadap ifinancial 

distress. iDengan idemikian iH8 

ditolak. 

10. Besarnya it ihitung isales igrowth 

1,775idenganiarahipositifi&inilai 

Betai0,107< titabeli2,36624iserta 

signifikansinyai0,079>0.05. Nilai 

t ihitung ireturn isaham i1,036 

dengan iarah ipositif idan inilai 

Betanyai0,290 i< i2,36624 iserta 

tingkatisignifikansii0,303i>i0,05. 

Sementara inilai it ihitung 

variabel imoderate i4 iyang 

merupakan iinteraksi iantara 

sales igrowth idan ireturn isaham 

sebesar i-1,256 idengan iarah 

negatif i& inilai iBeta i-0,545 i< t 

tabel i2,36624 idengan itingkat 

signifikansi i0,212 i> i0.05. 

Variabel imoderate i4 isignifikan, 

sehingga idapat idikatakanibahwa 

return isaham imemperlemah 

pengaruh isales igrowth iterhadap 

financial idistress. iDengan 

demikian iH9 iditolak. 

 

Saran 

Berdasarkan ihasil ipenelitian, 

analisis, idan iinterpretasi idata iserta 

kesimpulan imakaiadaibeberapa saran 

yang ipenulis iharapkan semoga dapat 

bermanfaatibagiiberbagaiipihak iyang 

memiliki kepentingan idengan ihasil 

penelitian ini iyaitu : 

1. Bagi iperusahaan, ikhususnya 

perusahaan idi isektor ibarang 

konsumsi iuntuk ilebih 

meminimalisirkan ifinancial 

distress iperusahaan. iHal iini 

tentunya isangat iberpengaruh 

bagi iinvestor i&icaloniinvestor / 

publik iagar itidak kehilangan 

kepercayaan. iOleh karena iitu, 

perusahaan ifood iand ibeverages 

dapatimenjadikanihasilipenelitian 

ini isebagai bahan ipertimbangan 

dalam irangka imeminimalisir 

terjadinya financial idistress. 

2. Bagi iinvestor imaupun icalon
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investor, idalam ipengambilan 

keputusan iinvestasi idapat 

mempertimbangkanikeseluruhan 

aspek ifundamental imaupun 

melihat idari iaspek itechnical 

untuk imenilai ikinerja 

perusahaan,iyangiakhirnya iakan 

berpengaruhipadaihasiliinvestasi 

yang itelah idiharapkan. 

3. Bagi ipeneliti iselanjutnya, 

diharapkan idapatimenggunakan 

lebih ibanyak ivariabel 

independen yang iakan idipakai 

dalam penelitian iyang 

mempunyai pengaruh iterhadap 

financial distress, idengan 

penggunaanivariabelimoderating 

lainnya iatau ipenggunaan / 

penambahan ivariabel 

intervening memperluas isampel 

perusahaan untuk imengetahui 

sektor iusaha imana iyang 

memiliki kondisi ikinerja 

keuangan iyang lebih ibaik idan 

memperpanjangitahunipenelitian

agaridiperoleh ihasil iyang ilebih 

baikidan iakurat.  

 

Keterbatasan iPenelitian  

Dalam ipenelitian iini ihanya 

terbatasipadaipenggunaan i20 sampel 

perusahaan,ipenelitianihanya terbatas 

padaiperusahaanifoodiandibeverages  

dengan iperiode i2017-2021, imaka 

penelitiiselanjutnyaisebaiknya idapat 

mengembangkan ihasil ipenelitian 

dengan imenambahkan isektor 

industri ilainnya isebagai isampel, 

sertaidapat imemperpanjang iperiode 

penelitiani&imenambahkan ivariabel 

lain yang mungkin akan 

menunjukkan pengaruh ilebih 

terhadap ifinancial idistress. 

 

Agenda iPenelitian idi iMasa 

Mendatang 

Berdasarkan iketerbatasan 

penelitian idiatas, imaka iuntuk 

penelitian iselanjutnya idiharapkan 

untuk : 

1. Objek ipenelitian idapat 

idiperluas.  

2. Penelitian iselanjutnya idapat 

menggunakan isampeliyang ilebih 

luas iagar ihasil iyang ididapatkan 

lebih imenggambarkan ipopulasi 

sebenarnya.  

3. Penelitian iselanjutnya idapat 

menambahibeberapa ifaktor iyang 

berpengaruhiterhadap financial 

distress. 
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